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CUISINE 
GASTRONOMIQUE / BISTRONOMIQUE 

 

 
+ d’infos et de photos sur 

tarbes-tourisme.fr 

 

 

L’ARPEGE 
22 place de Verdun 
65000 Tarbes 
+33.5.62.51.15.76 
larpege-tarbes-65.eatbu.com 

25 couverts 
 

 
 
 

 

Menu midi : 33€ 
(semaine) 

Menus : 57 à 82€ 

Centre-ville, place de Verdun 
Cuisine inventive gastronomique avec 
une touche asiatique 
Salle moderne, lumineuse, climatisée 
Fermeture : dimanche soir, lundi, 
mardi 

L’EMPREINTE 
2 rue Gaston Manent 
65000 Tarbes 
+33.5.62.44.97.48 
restaurant-empreinte.com 

36 couverts 
 
 
 
 
 
 

     
           X 20 

Menus : 18,50 à 54€ 
Carte : à partir de 9,50€ 

Menu enfant : 13€ 

Centre-ville, proche place de Verdun 
Cuisine inspirée par le produit et la 
saison, recettes revisitées, équipe 
dynamique, cadre chaleureux 
Fermeture : dimanche soir, lundi, 
mardi 

LA CANTINE DES HALLES 
5 place Marcadieu 
65000 TARBES 
+33.5.62.91.01.21 
 

120 couverts 
 

 
 
 

   
                       X 20 

Menu midi : 24€ 
Carte : à partir de 30€ 

 

Quartier Marcadieu 
Décoration moderne et chic, ambiance 
conviviale, service soigné, cuisine 
goûteuse et bien présentée. 
Fermeture : dimanche soir, lundi, mardi 
soir, mercredi soir 

LE FIL A LA PATTE 
30 rue Georges Lassalle 
65000 TARBES 
+33.5.62.93.39.23 
 

25 couverts 
 

 
 
 

    
                         X 7 

Menus : 20,50€ 
Formules : 16,50 et 17,50€ 

Menu enfant : 10,80€ 

Centre-ville, proche cathédrale 
Cuisine de terroir, produits 
authentiques de qualité, service 
personnalisé et soigné 
Salle à l’étage avec terrasse 
Fermeture : dimanche, lundi 

LE PETIT GOURMAND 
62 avenue Bertrand Barère 
65000 TARBES 
+33.5.62.34.26.86 
lepetitgourmand.eatbu.com 

42 couverts 
 

 
 
 

   
                       X 40 

Menu midi : 25€ 
Carte : à partir de 12€ 

Menu enfant : 14€ 

Centre-ville, proche gare 
Cuisine du marché au fil des semaines 
Institution tarbaise depuis 1984 
Restaurant cosy, terrasse abritée 
Fermeture : samedi midi, dimanche, 
lundi 

POPOTE 
112 rue de la chaudronnerie 
65000 TARBES 
+33.5.62.91.77.23 
 

35 couverts 
 

 
 
 

     
                                    X 10 

Menu midi : 25€ 
Menus soir : 40 à 54€ 

 

Quartier de l’Arsenal 
Cuisine locale, sincère et gourmande, 
circuits courts et vins d’artisans, design 
naturel pour un lieu convivial 
Fermeture : samedi midi, dimanche, 
lundi, mardi et mercredi soir 



4 

LA VIEILLE AUBERGE 
51 Route de Pau 
65420 IBOS 
+33.5.62.31.51.54 
vieille-auberge.com 

70 couverts 
 

 
 
 

      
                                   X 60 

Menus : 23 à 39€ 
Carte : à partir de 25€ 

Menu enfant : 12€ 

A 9 km, direction Pau 
Auberge gastronomique, cuisine du 
terroir au rythme du marché, terrasse 
couverte, cheminée, parking pour bus 
Fermeture : dimanche soir, lundi, 
mardi 
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CUISINE TRADITIONNELLE 
 
 

 
+ d’infos et de photos sur 

tarbes-tourisme.fr 

 

 

BISTRO REGENT GRILL 
7 place de Verdun 
65000 Tarbes 
+33.5.62.44.10.05 
bistro-regent.fr 

150 couverts 
 

 
 
 

     
                      X 70 

Menu midi : 15,90€ 
Menu enfant : 10€ 

Centre-ville, place de Verdun 
6 plats au choix, frites fraîches à volonté, 
salade et sauce Charmelcia 
 
 
Ouvert toute l’année, 7/7 jours 

CHEZ MARCEL                 le + : Salon de thé, café, bar de nuit, brunch 
5 place de Verdun 
65000 Tarbes 
+33.5.62.56.99.31 
 

90 couverts 
 

 
 
 

      
                     X 40 

Menus : 12,50 à 25€ 
Carte : à partir de 6€ 

Menu enfant : 8€ 

Centre-ville, place de Verdun 
Cuisine gourmande et saine, ambiance 
conviviale, déco soignée 
Coffee shop, restaurant, bar avec 
concerts le soir, brunch le week-end 
Fermeture : dimanche soir 

ETAL 36                                le + : Salon de thé, café, bar de nuit, brunch 
Halle Brauhauban 
65000 Tarbes 
+33.5.62.34.70.73 
 

120 couverts 
 

 
 
 

      
                      X 80 

Menus : 10 à 15€ 
Plat du jour : 10 à 12€ 

Carte : à partir de 10€ 
Menu enfant : 9€ 

Centre-ville, halle Brauhauban 
Brasserie, bar à vin, tapas 
Décor contemporain et chaleureux 
Accueil de 7h à 2h du matin 
 
Ouvert toute l’année 

L’ECHOPPE DES GALOPINS    le + : Cave à bières, bar, animations 

70 rue du maréchal Foch 
65000 Tarbes 
+33.5.62.46.17.23 

40 couverts 
 

 
 
 

      
                     X 40 

Menus : 12,90 à 16,90€ 
Carte : à partir de 

12,90€ 
Menu enfant : 13€ 

Centre-ville, proche halle Marcadieu 
Restauration traditionnelle le midi, 
plateaux charcuterie-fromage, ribs à 
volonté le soir, animations, concerts 
Cave à bières (+300 références) 
Fermeture : dimanche 

L’EPICERIE 

1 rue de la Victoire 
65000 Tarbes 
+33.5.62.34.20.98 

70 couverts 
 

 
 
 

 
X 60 

Menus : 14,90 à 19€ 
Carte : à partir de 13€ 

Menu enfant : 10€ 

Centre-ville, quartier de la cathédrale 
Bistro brasserie avec bar en zinc 
d’autrefois et bodega en sous sol, une 
déco soignée et une agréable terrasse 
ombragée, au cœur du vieux Tarbes 
Fermeture : samedi midi, dimanche 

L’EUROPE                                   le + : Salon de thé, café, bar de nuit, brunch 
9 place de Verdun 
65000 Tarbes 
+33.9.63.65.54.81 
europe-tarbes.com 

150 couverts 
 

 
 
 

       
                      X 40 

Menu : 14,50€ 
Carte : à partir de 6,50€ 

Menu enfant : 9,50€ 

Centre-ville, place de Verdun 
Brasserie à connotation italienne 
Du petit-déjeuner au dîner en passant 
par le goûter et l’apéro, soirées 
musicales, brunch à volonté dimanche 
Ouvert toute l’année, 7/7 jours 
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L’IMPASSE                                                              le + : Salon de thé, café 
24 rue Brauhauban  
65000 Tarbes 
+33.9 79 45 35 32 
 

70 couverts 
 

 
 
 

     
                      X 40 

Menu : 11,90 à 18,90€ 
 

Centre-ville, rue piétonne Brauhauban 
Carte différente tous les jours, 
producteurs locaux, pâtisseries maison 
Café, repas et goûter …jusqu’à 19h 
 
Fermeture : dimanche, lundi 

LA COLONNE                                 le + : Salon de thé, bar, café musical 
3 place Jean Jaurès 
65000 Tarbes 
+33.5.62.51.16.97 
 

100 couverts 
 

 
 
 

    
                      X 40 

Menu midi : 18€ 
Formule midi : 15€ 

Carte : à partir de 12€ 
Menu enfant : 9€ 

Centre-ville, place de la Mairie 
Pause-café, goûter, apéro et repas…du 
matin au soir ! 
Jolie déco, grande terrasse ombragée 
Fermeture : dimanche (sauf de mai à 
septembre) 

LE BASSIA 
7 place du Foirail 
65000 TARBES 
+33.5.62.93.01.35 
 

120 couverts 
 

 
 
 

     
                                  X 40 

Menus : 9,80 à 25€ 
Carte : à partir de 11€ 

Menu enfant : 7,50€ 

Centre-ville, proche halle Marcadieu 
Ambiance bistrot 
Terrasse agréable et calme toute 
l’année, joli patio intérieur 
 
Fermeture : dimanche 

LE FRANÇAIS                                                         le + : Salon de thé, café 
17 rue Brauhauban 
65000 TARBES 
+33.5.62.51.21.33 
 

65 couverts 
 

 
 
 

    
            X 30 

Menu : 14,90 à 16,50€ 
Carte : à partir de 14€ 

Menu enfant : 10€ 

Centre-ville, rue piétonne Brauhauban 
Brasserie "style parisienne", calme 
Groupes : privatisation sur réservation le 
soir, service buffet et traiteur 
Fermeture : dimanche, lundi, tous les 
soirs à 18h30 

LE SOIXANTE-CINQ                                        le + : Café, bar, concerts 
29 avenue Aristide Briand 
65000 TARBES 
+33.5.62.36.08.00 
brasserie-lesoixantecinq.com 

70 couverts 
 

 
 
 

    
                      X 35 

Menus : 16,90 à 18€ 
Plat du jour : 11,50€ 

Carte : à partir de 14€ 
Menu enfant : 8,50€ 

Proche boulevard périphérique 
Brasserie le midi du lundi au vendredi 
Soirées concerts, tapas/vins le jeudi et 
vendredi 
Fermeture : samedi, dimanche, les 
soirs du lundi au mercredi 

LES GALOPINS                                                         le + : Café, bar de nuit 
8 bis avenue des Forges 
65000 TARBES 
+33.5.62.31.67.98 
 

110 couverts 
 

 
 
 

       
                                  X 60 

Menus : 12,90 à 14,90€ 
Carte : à partir de 9,90€ 

Menu enfant : 8,50€ 

Quartier de l’Arsenal 
Restaurant, tapas, bar à bières 
Lieu chaleureux, bar ambiance :  jeudi 
au samedi dès 23h 
En continu 10h à 2h du matin 
Fermeture : dimanche 

LES SINGES GOURMANDS                                                      le + : Café 

28/30 avenue des Forges 
65000 TARBES 
+33.5.62.93.60.83 
 

100 couverts 
 

 
 

       
                                   X 20 

Menus : 17 à 30€ 
Carte : à partir de 7€ 

Menu enfant : 9€ 

Quartier de l’Arsenal 
Cuisine saine, équilibrée et gourmande, 
décoration zen et végétale, ambiance 
relaxante 
Terrasse pour profiter des beaux jours 
Fermeture : dimanche 
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PUB AU BUREAU           le + : Salon de thé, Café, bar à bières, brunch 
13 avenue des Forges 
65000 TARBES 
+33.5.62.36.91.75 
 

248 couverts 
 

 
 

       
                                   X 70 

Menus : 11,90 à 17,50€ 
Carte : à partir de 15€ 

Menu enfant : 11,90€ 

Quartier de l’Arsenal 
Pub brasserie de style anglosaxon, lieu 
convivial et cosy de l’apéro à la soirée 
entre amis... All day long Breakfast ! 
En continu 12h à minuit 
Ouvert toute l’année 7/7 jours 

THE SHAMROCK IRISH PUB             le + : Café, bar de nuit, brunch 
15 place de Verdun 
65000 TARBES 
+33.5.67.45.53.01 

70 couverts 
 

 
 
 

     
                      X 40 

Menus : 11,90 à 12,90€ 
Carte : à partir de 8,90€ 

Menu enfant : 8,50€ 

Centre-ville, place de Verdun 
Pub irlandais 
Mélange de cuisine traditionnelle et de 
spécialités irlandaises 
Brunch le dimanche dès 10h 
Ouvert toute l’année 7/7 jours 

LE GRILL CLUB                             le + : brunch, salle multi jeux Up2play 
Route de Pau, Zone Méridien 
65420 IBOS 
+33.5.36.30.03.04 
up2play.fr 

260 couverts 
 

 
 
 

      
                                    X 60 

Menus : 12 à 19€ 
Carte : à partir de 

10,50€ 
Menu enfant : 9,90€ 

A 5 km, direction Pau 
Restaurant ludique pour petits et 
grands, cuisine locale et inventive 
Vue imprenable sur les Pyrénées 
Au cœur du complexe de jeux Up2play 
Fermeture : dimanche soir 

L’ARAGON 
2 ter route de Lourdes 
65290 JUILLAN 
+33.5.62.32.07.07 
hotel-aragon.com 

100 couverts 
 

 
 

       
                                  X 80 

Menus : 19 à 24€ 
Carte : à partir de 

14,50€ 
Menu enfant : 12€ 

A 7 km, direction Lourdes 
Brasserie authentique raffinée et de 
qualité, une cuisine de terroir 
progressive et inventive. 
Parking bus 
Fermeture : lundi, dimanche 

COTE PY RESTAURANT 
Aéroport Tarbes Lourdes Pyrénées – Hall départ – niveau 1 
65290 JUILLAN 
+33.5.62.32.60.50 
tlp.aeroport.fr/page/restaurant-de-l-aeroport 

100 couverts 
 

 
 
 

      
                                  X 200 

Menus : 17,80 à 19,80€ 
Carte : à partir de 14€ 

Menu enfant : 7€ 

A 10 km, direction Lourdes 
Cuisine du Sud-Ouest revisitée 
Facilité d’accès 
Vue imprenable sur les Pyrénées 
Fermeture : tous les soirs, samedi, 
dimanche 
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CUISINE DU MONDE 
 
 

 
+ d’infos et de photos sur 

tarbes-tourisme.fr 

 

 

AN NAM, cuisine asiatique 
6 rue Despourrins 
65000 Tarbes 
+33.5.62.93.01.23 
an-nam-resto.com 

44 couverts 
 
 
 
 
 
 

     
                  X 12 

Menus : 12,50 à 20,50€ 
Carte : à partir de 6,50€ 

Menu enfant : 8,50€ 

Centre-ville, place de Verdun 
Accueil dans un cadre chaleureux et 
romantique 
Sur place ou à emporter 
 
Fermeture : lundi 

ASIA RESTAURANT, cuisine asiatique 
77 avenue du Régiment de Bigorre 
65000 Tarbes 
+33.5.62.93.03.43 
asia-restaurant-tarbes.fr 

45 couverts 
 
 
 
 
 
 

      
                 X 40 

Carte : à partir de 5€ 
Menu enfant : 8€ 

Centre-ville, face au Haras 
Un éveil des papilles garanti ! 
Dans une ambiance zen et tamisée 
 
 
Fermeture : le midi du lundi au samedi 

KOH SAMUI, cuisine thaïlandaise 
7-9 avenue des Forges 
65000 Tarbes 
+33.5.62.45.05.13 
koh-samui.fr 

45 couverts 
 

 rooftop 
 
 

       
                            X 15 

Carte : à partir de 7€ 
Menu enfant : 10€ 

Quartier de l’Arsenal 
De vrais chefs thaïlandais 
Cuisine raffinée et savoureuse 
Service à partir de 18h30 
Service tardif 
Fermeture : dimanche 

L’ORIENTAL, cuisine orientale 
38 rue Larrey 
65000 Tarbes 
+33.5.62.93.44.38 
 

40 couverts 
 

 de avril à octobre 
 
 

   
        X 40 

Menus : 10 à 18€ 
Carte : à partir de 10€ 

Menu enfant : 12€ 

Centre-ville, halle Brauhauban 
Cuisine orientale traditionnelle pour une 
invitation au dépaysement 
Service traiteur : évènements divers 
Parking couvert public payant, en face 
Fermeture : lundi, mardi 

LA DOLCE VITA, cuisine italienne 
30 place de Verdun 
65000 Tarbes 
+33.5.62.34.57.64 
dolcevita-tarbes.fr 

130 couverts 
 

 
 
 

    
         X 50 

Menus : 9,80 à 23€ 
Carte : à partir de 12€ 

Menu enfant : 9,50€ 

Centre-ville, place de Verdun 
Cuisine italienne et française 
Cadre chaleureux, ambiance conviviale 
 
 
Fermeture : dimanche 

LA MAMMA, cuisine italienne 
7 avenue des Forges 
65000 Tarbes 
+33.5.62.35.42.04 
mamma-tarbes.com 

130 couverts 
 

 
 
 

     
                 X 40 

Carte : à partir de 12€ 
Menu enfant : 9€ 

Quartier de l’Arsenal 
Pizzas au four à bois 
Chef italien 
Cadre chaleureux, décoration soignée 
Service tardif 
Ouvert toute l’année, 7/7 jours 
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SAKARA, cuisine libanaise et grec 
42 rue Larrey 
65000 Tarbes 
+33.6.45.37.86.60 
sakara-65-restaurant-tarbes.eatbu.com 

20 couverts 
 

 
 
 

     
           X 22 

Menus : 5 à 10€ 
Carte : à partir de 3€ 

Menu enfant : 5€ 

Centre-ville, halle Brauhauban 
Pour les amoureux de cuisine grec et 
libanaise, des plats savoureux et 
ensoleillés (falafel, keftas, pâtisseries…) 

Service tardif 
Fermeture : lundi, dimanche 

VERY SUSHI’C, cuisine japonaise 
10 rue Despourrins 
65000 Tarbes 
+33.5.62.34.78.75 
verysushic.com 

30 couverts 
 
 
 
 
 
 

   

Menus : 17 à 99€ 
Carte : à partir de 4€ 

 

Centre-ville, place de Verdun 
Sushis préparés sous vos yeux, fraîcheur 
garantie 
Cadre moderne et épuré 
 
Fermeture : dimanche midi, lundi 

VOLFONI, cuisine italienne            le + : Salon de thé, café, bar 
13 ter avenue des Forges 
65000 Tarbes 
+33.5.62.91.03.21 

193 couverts 
 

 
 
 

      
            X 18 

Menus : à partir de 24€ 
Carte : de 15 à 25€ 

Menu enfant : 9,90€ 
 

Quartier de l’Arsenal 
Trattoria italienne cosy et conviviale 
Aperitivo de cocktails création, antipasti 
maison, recettes traditionnelles italiennes 
Service continu le samedi 
Ouvert toute l’année, 7/7 jours 

YOU SUSHI, cuisine japonaise 
5 avenue du marché Brauhauban 
65000 Tarbes 
+33.5.62.44.08.08 
yousushi.fr 

34 couverts 
 

 
 
 

   

Menus : 11,90 à 19,90€ 
 

Centre-ville, halle Brauhauban 
Restaurant éco engagé avec des produits 
frais du jour 
Fabrication sur place à la demande 
 
Fermeture : dimanche midi 
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SUR LE POUCE 
 
 

 
+ d’infos et de photos sur 

tarbes-tourisme.fr 

 

 

LA TERRASSE DU JARDIN MASSEY                  le + : Salon de thé 
32 rue Massey  
65000 Tarbes 
+33.6 51 67 70 78 

80 couverts 
 

 
 
 

     
                      X 30 

 Centre-ville, Jardin Massey 
Restauration rapide. Idéal pour votre café 
du matin, votre pause déjeuner ou pour 
vous rafraîchir autour d'une boisson. 
Fermeture : en fonction de la météo et de 
la saison 

LE MELTING POTES                          le + : Restauration rapide, café 
7 avenue de la Marne  
65000 Tarbes 
+33.6 33 44 04 47 
 

35 couverts 
 

 
 
 

      
                                   X 35 

Carte : à partir de 3,90€ Centre-ville, halle Marcadieu 
Café associatif, solidaire et citoyen  
Tarterie et saladerie à base de produits 
locaux de saison. 
Fermeture : samedi, dimanche, lundi 
matin 

LE PLAN B                                             le + : Cave à bières, animations 
3 chemin Cognac 
65000 Tarbes 
+33.5.62.46.17.23 
 

60 couverts 
 

 
 
 

      
                                   X 30 

Carte : à partir de 4,50€ A la sortie de Tarbes, direction Pau 
Bar/cave à bières, vins et spiritueux, large 
gamme de produits artisanaux 
Tapas, ambiance fun et décalée, 
animations 
Fermeture : dimanche, lundi 

PYRENEES MAREE                         le + : poissonnerie, bar à huîtres 
1 Etal du marché Brauhauban 
65000 TARBES 
+33.5.62.34.21.21 
pyreneesmaree.fr 

 
 
 
 
 
 
 

    
          X 20 

Carte : à partir de 5€ 
 

Centre-ville, halle Brauhauban 
Plats cuisinés, fruits de mer, tapas et 
pintxos 
Au cœur du marché, ambiance conviviale 
garantie 
Fermeture : lundi, tous les soirs 

ROYALTY                                le + : Salon de thé, pâtisseries, traiteur 
33 rue maréchal Foch 
65000 TARBES 
+33.5.62.93.42.43 
royalty-tarbes.fr 

35 couverts 
 
 
 
 
 
 

  

Menu : de 10 à 11,40€ 
Carte : à partir de 12€ 

 

Centre-ville, rue commerçante Foch 
Service le midi uniquement 
Grands choix de desserts 
Service rapide, sur place et à emporter 
 
Fermeture : lundi 

V AND B TARBES, cave à bières et vins           le + : concerts 
59 avenue du Pouey 
65420 IBOS 
+33.5.62.51.29.85 

 
 

 
 
 

     
                      X 20 

 A 3,5 km, direction Pau 
Bar de dégustation et cave à bières, vins et 
spiritueux, bons conseils 
Tapas, concert pour partager un bon 
moment 
Fermeture : dimanche 
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Venez nous rencontrer,
contactez-nous !
OFFICE DE TOURISME
3, cours Gambetta TARBES

Tél. +33 5 62 51 30 31

HORAIRES

octobre à avril
du lundi au vendredi  
9h30 - 12h30 et 14h - 18h

mai à septembre
du lundi au samedi 
9h30 - 12h30 et 14h - 18h

tarbes-tourisme.fr

PAU
BIARRITZ

BORDEAUX
MADIRAN

Ossun

A 64

Aéroport
Tarbes-Lourdes

Pyrénées

LOURDES
GAVARNIE

BAGNERES-DE-BIGORRE
PIC DU MIDI

AUCH
MARCIAC

A 64

ESPAGNE

TARBES

SNCF

TOULOUSE

Lannemezan

Velosud

BUS

• arrêt navette gratuite
• parking à vélo
• gare intermodale à 100m
• parking à mobilité réduite à 50m
• dépose-minute

Accès facile :


